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Felicidade 
corporativa e o 
futuro do trabalho
Anos atrás, a paulistana Renata Rivetti questionou 
se era possível ser feliz neste mundo desafiador. 
Suas dúvidas a levaram para uma jornada de 
autoconhecimento e estudos na Psicologia 
Positiva, Economia Comportamental e Ciência da 
Felicidade, o que a tornou referência neste 
campo, além de impulsioná-la a fundar uma 
empresa com foco na felicidade corporativa e 
sustentabilidade humana.

“Não espere pelo futuro, construa um 
você mesmo”

- Vivienne Ming, neurocientista



Fundadora da Reconnect Happiness At Work, TEDx Speaker, LinkedIn 
Top Voice, palestrante, consultora e colunista da Fast Company Brasil. 

Após anos de atuação como executiva na área de Marketing em 
grandes empresas, Renata fez uma transição de carreira, fundando a 
Reconnect | Happiness at Work & Human Sustainability para 
trabalhar o tema da Felicidade Corporativa e Sustentabilidade 
Humana através de palestras, workshops e jornadas para a co-criação 
de culturas de bem-estar aliadas aos negócios. A sua companhia é 
também parceira exclusiva da 4 Day Week Global, liderando o piloto 
da semana de 4 dias no Brasil. 

Renata é formada em Administração pela FGV-EAESP, com 
pós-graduação em Psicologia Positiva na PUC-RS e especialização em 
Estudos da Felicidade na Happiness Studies Academy, além de 
diversas certificações em bem-estar e saúde mental no trabalho em 
Harvard, Penn, entre outras instituições.

Quem é
Renata Rivetti?



Conquistas
profissionais

● 2x TEDx Speaker
● LinkedIn Top Voice
● Parceira Exclusiva 4 Day Week Brazil



,

“Sustentabilidade humana e a construção de culturas de bem-estar” - Nestlé, BU 
Foods
Renata abordou os desafios do mundo atual, o impacto da neurociência em nossas vidas 
e o papel do líder na promoção da cultura de bem-estar. Ela destacou também o que é a 
sustentabilidade humana e como construir culturas de wellbeing aliadas aos negócios.

“Segurança Psicológica” - Stellantis
Na ocasião, Renata falou da importância da construção da segurança psicológica e as 
ferramentas práticas para que os líderes tenham um manual do que podem mudar em 
seus hábitos e atitudes para construir essa cultura positiva e psicologicamente segura.

"Podemos ser felizes neste mundo desafiador?" - TEDx
Desde os filósofos gregos, a busca pela felicidade é a questão chave do ser humano. 
Porém, os indicadores apontam o oposto: somos uma sociedade ansiosa, deprimida e 
solitária. Parte disso é porque talvez estejamos buscando a felicidade da forma errada, 
vivendo uma vida com prazeres e conquistas materiais, mas sem significado. No TEDx, 
Renata destacou quais os caminhos para conciliarmos essa vida hedônica com uma vida 
de significado e autorrealização e assim, encontrarmos uma vida mais plena e feliz.

Palestras
realizadas

+100
palestras realizadas 

em grandes 
empresas



SUSTENTABILIDADE 
HUMANA

FELICIDADE 
CORPORATIVA

CIÊNCIA DA 
FELICIDADE

Futuro do Trabalho

PROPÓSITO

PRODUTIVIDADE 
SUSTENTÁVELcultura do bem-estar

Segurança Psicológica

redesenho do trabalho

liderança humanizada e positiva

FLEXIBILIDADEbem-estar no trabalho



Redes sociais

Instagram

+31,2k
seguidores

+428k
alcance

+16k
engajamento

LinkedIn +18,4k
seguidores

50%

25%

20%



Na mídia





Sobre a
Reconnect
No mercado desde 2020, a Reconnect é especializada 
em Felicidade Corporativa e Sustentabilidade 
Humana e tem o propósito de co-criar culturas 
corporativas de bem-estar aliadas aos negócios.

Empresa de Felicidade Corporativa

4 anos
de Reconnect | Happiness at Work

+ 100
empresas impactadas, em segmentos 
como alimentos e bebidas, beleza e 
bem-estar, automobilismo, comunicação, 
telecomunicações, tecnologia



OBRIGADA!
Management + PR

Renata Rivetti

@renata.rivetti

linkedin.com/in/renata-rivetti

+55 (11) 3682-6989

PR: renatarivetti@oliverpress.com.br
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OBRIGADA!

Palestras: renata.rivetti@dmt.ag

Outros: renata@reconencthappinessatwork.com


